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DRAMAZONE 
Theatrale Gemeinschaft Bad Frankenhausen 

Web   www.dramazone.de // Mail   dramazone.gemeinschaft@googlemail.com 
Kontakt   Dramazone / c/o Sascha Förster / Fliederweg 42 / 06567 Bad Frankenhausen 

  

 
 

 
ANGSTBÖRSE 
Eine theatrale Tauschbörse für berufliche Ängste und Bewältigungsstrategien 
Interaktive Performance von und mit Dramazone 
 

Überall und jederzeit befinden wir uns in einer Krise. 
Vor allem der Arbeitsalltag ist von diversen Krisen, 
Sorgen und Ängsten bestimmt. Auf diesem Markt der 
Unsicherheiten handelt die Angstbörse: Zwei 
ausgewiesene und erfahrene Angst-Experten bieten in 
Form einer Tauschbörse in insgesamt fünf 
Transaktionen Bewältigungsstrategien an, mit denen 
gegen die beruflichen Ängste angekämpft werden kann. 
Einige Beispiele aus dem breiten Portfolio: Tiefenent-
spannung, Angstfänger, die nette Sachbearbeiterin vom 
Jobcenter, Networking, Angsthase. Selbstverständlich 
stehen hier auch die Experten und Expertinnen im 
intensiven Wettbewerb und müssen sich auf diesem 

Markt behaupten. Durch investierte Angstscheine steigt oder fällt deren Kurs, und dementsprechend 
können sie bestimmte Bewältigungsstrategien anbieten oder eben nicht. Verzweifeln Sie nicht!  
 
Meinungen 
—Nichtsdestotrotz fühlt sich der Zuschauer umsorgt [...]. Allerdings, es ist ein einziger Kampf: Es geht 
hektisch zu, bis zur Eskalation. Da erwarten einen harte Zeiten, wenn man den Kokon der Uni verlässt! 
Ein witziger Abend, originell und kreativ, gerne wieder! – reflexmagazin.de 
—Therapeut Sascha ist dem Druck nicht weiter gewachsen. Beim Angst-Coaching in eisiger Kälte auf der 
Leibnizstraße rastet er aus. [...] Völlig durchnässt und unterkühlt schleppt er sich mit letzter Kraft ins 
PAD, wo sich nach schonungsloser Manöverkritik ein spannender unkonventioneller Abend dem Ende 
zuneigt. – Allgemeine Zeitung 
 
Vergangene Aufführungen 
2008: Hotel Subbotnik Gera / 2009: Margins Out/Incorporated Berlin; Euphorion-Clubabend Würzburg 
/ 2010: Pacelli Haus Erlangen; pad Mainz 
 
Fakten 
Teamgröße auf Tour: 3 PerformerInnen 
Zuschauerzahl: max. 50 ZuschauerInnen (abhängig von Raumgröße) 
Raumgröße: mind. 40 m2, es wird keine Bühne benötigt 
Einrichtungszeit: mind. 5 Stunden 
Gage: nach Absprache 
Werbematerialien: Ankündigungstext und zur Veröffentlichung freigegebene Fotos werden von 
Dramazone zur Verfügung gestellt 
Technik: s. separaten Technical Reader 
 
Bei Interesse rufen Sie uns bitte an – 0162 – 4110230 (Sascha Förster) – oder schreiben eine Mail an 
dramazone.gemeinschaft@googlemail.com  
Wir freuen uns über Ihre Anfrage! 

GASTSPIEL-INFO 
Stück: Angstbörse 
Schlagworte: Berufliche Ängste, Verzweiflung, Wirtschaftskrise, 
Workshop, ironische Lebenshilfe, Zuschauer-Interaktion, 
Improvisation, Wettbewerb 


